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Programa d’Activitat Aquatica i Natacio (Extraescolar) 2024-2025

Descripcio del Servei: activitat aquatica per als nens i nenes, usuaris i usuaries en edat escolar entre els
cursos d'infantil i 6& de primaria, que es dura a terme durant el curs escolar 2024-2025.

Objectius principals: fomentar I'activitat aquatica i la natacié en horari extraescolar.

Horari extraescolar: Des d'infantil fins a 6& de primaria de 17,30 a 18,15 hores i dos grups més de 3r a 6&
organitzats dijous de 18,15 a 19 hores a Atrium i divendres de 18,15 a 19 hores a Podium.

Centre esportiu municipal on es du a terme ['activitat: Atrium Viladecans i Podium Viladecans-Joan
Masgrau.

1. CALENDARI CURS 2024-2025

S bre Novembre D bre

dl dt i dc dj dv ds dg ds  dg dl  dt dc dj dv ds  dg dl dt  dc dj dv ds dg
1 5 6 1 2 3 1
2 3 4 5 6 7 18 12 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 7 8
9 10 {11 12 : 13 14 | 15 19 | 20 11 12 13 14 15 16 17 9 1011121314 15
16 { 17 {18 i 19 20 { 21 | 22 21 1 22 {23124 {2526 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
23 242526272829 28 1 29 {30} 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29
30 30 31
Gener Febrer Marg Abril

dl ' dt i dc dj dv ds dg dl  dt dc dj dv ds dg dl dt dc dj dv ds  dg dl  dt dc dj dv ds dg

1 2 3 4 5 1 2 1 2 1 2 3 4 5 6
6 7 8 9 i10: 11 12 3 4 5 6 7 8 9 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
13 14i15:16 | 17 : 18 19 10 11 12 13 14 15 16 12 13 14 15 16 14 15 16 17 :18 19 20
20§21 §22§i23i24i25 26 17 18 19 20 21 22 23 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
27 128129 30 31 24 25 26 27 28 26 | 27 | 28 | 29 30 28 29 30

Maig Juny Dates calendari escolar
dl  dt i dc dj dv  ds dg dl dt dc dj dv ds dg 5 setembre inici de curs al 28 juliol fi de curs escoles bressol municipals
4 1 (les escoles bressol municipals funcionen amb un calendari propi)
5 6 7 11 2 3 4 5 6 7 8 10 setembre inici de curs infantil i primaria, secundaria i CF basic
12 13 ' 14 18 9 10 11 12 13 14 15 12 setembre inici de batxillerat, CFGM i CFGS, PFI, IFE
19§ 20 : 21 25 16 17 18 19 20 21 22 16 de setembre inici de curs CFA
26 27 : 28 23 24 25 26 27 28 29 23 de setembre inici de curs EOI
30 21 de desembre al 7 de gener vacances d'hivern, ambdods inclosos

12 al 21 d'abril vacances de primavera, ambdés inclosos
20 juny fide curs

4 Dies de lliure disposicio

Festes locals
9 de setembre
9 de juny (pendent d'aprovacié per Ple Municipal)

Festes nacionals i autonomiques

11 de setembre (Diada Nacional de Catalunya)
12 d'octubre (Festa Nacional d'Espanya)
1 de novembre (Tots Sants)

6 de desembre (Dia de la Constitucio)
25 de desembre (Dia de Nadal)

26 de desembre (Sant Esteve)

1 de gener (Cap d'any)

6 de gener (Reis)

18 d'abril (Divendres Sant)

21 d'abril (Pasqua Florida)

1 de maig (Festa del Treball)

24 de juny (Sant Joan)
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2. RATIO

Hi haura un maxim i minim d’alumnes per monitor/a depenent de les edats dels participants:

= |3 —14: amb un maxim de 8 i un minim de 6 alumnes per monitor/a.
= Del5a2n:amb un maxim de 12 i un minim de 10 alumnes per monitor/a.
= De3rab6r:amb un maxim de 12 i un minim de 10 alumnes per monitor/a.

A I'hora de fer els grups, aquests han de ser homogenis, ja que el nivell evolutiu dels alumnes és diferent
segons I'edat d’aquests i aixi equiparar-los a I'oferta de curs que actualment s’esta realitzant. La proposta
seria:

- Alumnes de I3 14 (3-4 anys)

- Alumnes de I5, 1r i 2n de primaria (5-7 anys)

- Alumnes de 3r, 4t, 5¢ i 6& de primaria (8-11 anys).

Per tant, les AFA tindran prioritat tant en el moment de fer la renovacié com les noves inscripcions als cursos
de la franja horaria (de 17:30 a 18:15h).

3. PLACES

Es destaca en color blau I'oferta de grups per a AFA segmentada per trams d’edat:
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ANY NAIXEMENT Edat Nivell/objectiu Dia Oferta Horari
2024 6-12 meses Familiaritzacié dss 1grup 11:45-12:15
2024 6-12 meses Familiaritzacio dss 1grup 12:15-12:45
2023 13-23 meses Familiaritzacio dss 1 grup 11:45-12:15
2023 13-23 meses Familiaritzacio dss 1 grup 11:45-12:15
2023 13-23 meses Familiaritzacio dss 1 grup 12:15-12:45
2022 24-35 meses Familiaritzacié dss 2 grup 10:15-11:00
2022 24-35 meses Familiaritzacié dss 2 grups 11-11:45

DIl 2 grups 17:30-18:15
Dm 1grup 17:30-18:15
Dc 1 grups 17:30-18:15
Dj 2 grups 17:30-18:15
2020-2021 3-4 anys Familiaritzacio
Dv 1grup 17:30-18:15
DIl 2 grups 18:15-19:00
Dv 1 grup 18:15-19:00
Dss 1 grups 10:15-11:00
DIl 1 grup 17:30-18:15
Dm 1grup 17:30-18:15
Iniciacio Dc 2 grup 17:30-18:15
2017-2019 5-7 anys Dj 1 grups 17:30-18:15
Dv 1grup 17:30-18:15
Iniciacié/Adaptacio/Perfec | Dm-Dj | 2 grups 18:15-19:00
Iniciacié/Adaptacio Dss 2 grups 9:30-10:15
Iniciacio/Adaptacio Dm 1 grup 17:30-18:15
Iniciacid/Adaptacio Dj 1 grup 17:30-18:15
Adaptacié Dj 1 grup 18:15-19:00
2013-2016 8-11 anys —— -
Iniciacio/Adaptacio Dv 1grup 17:30-18:15
Adaptacio/Perfeccion. Dc-Dv | 2 grups 18:15-19:00
Adapt/ Perfec Dss 1 grup 9:30-10:15
Perfeccionament DII-Dc 1grup 18:15-19:00
2011-2012 12-13 anys Perfeccionament Dm-Dj 1grup 19:00-19:45
Perfeccionament DIl 1grup 19:00-19:45
Perfeccionament Dm-Dj 1 grup 19:00-19:45
2010-2009 14-15 anys
Perfeccionament Dc 1grup 19:00-19:45
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ANY NAIXEMENT Edat Nivell/objectiu Dia Oferta Horari
Dm 2 grups | 17:30-18:15
Dc 1grups | 17:30-18:15
Dj 1grups | 17:30-18:15
Dv 1grups | 17:30-18:15
o ) DIl 1grup | 18:15-19:00
2020-2021 3-4 anys Familiaritzacio
Dm 1 grup 18:15-19:00
Dj 1grup | 18:15-19:00
Dv 1grup 18:15-19:00
Dss 1 grup 9:30-10:15
Dss 1grup 10:15-11:00
Iniciacio DIl 2grup | 17:30-18:15
Iniciacié Dm 1grup 17:30-18:15
Iniciacié Dc 1grup 17:30-18:15
Iniciacio Dj 1grup | 17:30-18:15
Iniciacio Dv 2grup | 17:30-18:15
2017-2019 5-7 anys — -
Iniciacio/Adaptacio DII-Dc | 1 grup 18:15-19:00
Adaptacié/Perfeccion. | DII-Dc | 1grup | 18:15-19:00
Iniciacio Dm 1grup | 18:15-19:00
Iniciacié Dss 1grup 9:30-10:15
Adaptacié/Perfeccion. Dss 1 grup 9:30-10:15
Iniciacio/Adaptacio DIl 1grup | 17:30-18:15
Iniciacio/Adaptacio Dc 1grup | 17:30-18:15
Iniciacio/Adaptacio Dj 1grup | 17:30-18:15
Adaptacié Dv 1grup | 18:15-19:00
2013-2016 8-11 anys Adapt/ Perfecc DIl 1grup | 19:00-19:45
Adapt/ Perfecc Dm-Dj | 1grup | 18:15-19:00
Adapt/ Perfecc Dm-Dj | 1grup | 19:00-19:45
Adapt/ Perfecc Dc 1grup | 18:15-19:00
Adapt/ Perfecc Dss | 2grups | 10:15-11:00
Perfeccionament Dm-Dj | 1grup 19:00-19:45
2011-2012 12-13 anys Perfeccionament Dc 1grup 18:15-19:00
Perfeccionament Dss 1grup 11:00-11:45
Perfeccionament DIl 1grup | 19:00-19:45
2010-2009 14-15 anys Perfeccionament Dc 1 grup 19:00-19:45
Perfeccionament Dv 1grup | 19:00-19:45
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Les sessions tenen una durada de 45 minuts des del moment que es recull al grup dels vestidors fins al

moment de retorn a aquests.

5. CALENDARI

El programa de natacid extraescolar s’inicia el 31 DE SETEMBRE i finalitza amb el curs escolar. Es segueixen
les mateixes pautes pel que fa a festivitats i vacances. Els dies de lliure disposicié hi haura sessié amb

normalitat.

Calendari de sessions cursets

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte
Octubre 30%-7-14-21-28 1-8-15-22-29 2-9-16-23-30  3-10-17-24-31 4-11-18-25  5-19-26
*setembre
Novembre  4-11-18-25 5-12-19-26 6-13-20-27 7-14-21-28  8-15-22-29 2-9-16-23-30
Desembre 2-9-16 3-10-17 4-11-18 5-12-19 13-20 7-14-21
Gener 13-20-27 14-21-28 8-15-22-29 9-16-23-30  10-17-24-31  11-18-25
Febrer 3-10-17-24 4-11-18-25 5-12-19-26 6-13-20-27  7-14-21-28 1-8-15-22
Marg 3-10-17-24-31  4-11-18-25 5-12-19-26 6-13-20-27  7-14-21-28 1-8-15-22-29
Abril 7-28 1-8-22-29 2-9-23 3-10-24 4-11-25 5-12-26
Maig 5-12-19-26 6-13-20-27 7-14-21-28 8-15-22-29  9-16-23-30 3-10-17-24-31
Juny 2-16 3-10-17 4-11-18 5-12-19 6-13-20 7-14-21
Aquest calendari es pot
modificar per necessitats del
servei o calendari escolar.
5. TARIFES

Les tarifes del curs 2024-2025 soén les seglients:

PREUS CURS 2023-2024 Curs AFA trimestre

) ) P-3

INFANTIL (8 infants x monitor/a) 4 58,58 €
P-5
ler

PRIMARIA (12 infants x monitor/a) 5 50,06 €
on

Altres
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6. INSCRIPCIONS

Les inscripcions es podran fer en qualsevol de les dues instal-lacions.

= Renovacions del cursos:
Del 8 al 23 de juliol es realitzaran les renovacions dels infants que han estat apuntats durant el curs 2023-24
i volen fer la renovacid del curset de natacid extraescolar pel curs 2024-25. Podran adrecar-se a la instal-lacié
d’Atrium o Podium Viladecans Joan-Masgrau i formalitzar la inscripcié i el corresponent pagament, en horari
de 8 a 21 hores de dilluns a divendres, dissabtes de 9 a 19 hores i diumenges de 9 a 13:30 hores.

Del 24 de juliol al 2 d’agost, es podran realitzar els canvis de curs a un dia diferent al que té establert cada
AFA sempre i quan hi hagin places lliures. En el cas que no quedin places, es donara I'opcié de continuar al
curs on s’havia fet la renovacioé o bé es retornara I'import del primer trimestre.

= Noves altes d’AFA
Del 2 al 22 de setembre es realitzaran les noves altes pels infants que volen fer el curset de natacié
extraescolar i que préviament hagin rebut la informacié a través de la seva AFA. Podran adrecgar-se a la
instal-lacié d’Atrium o Podium Viladecans Joan-Masgrau i formalitzar la inscripcid i el corresponent
pagament, en horari de de 8 a 21 hores de dilluns a divendres, dissabtes de 9 a 19 hores i diumenges de 9 a
13:30 hores.

Pel que fa a I'oferta de la resta de cursets per la temporada 2024/25:
*Renovacions del 8 al 23 de juliol de 2024.
*Noves inscripcions del 5 al 22 de setembre, o fi de places.

- DOCUMENTACIO NECESSARIA PER A FORMALITZAR LA INSCRIPCIO:

o Fotocopia del DNI del pare, mare o tutor/a i llibre de familia.

o Fotocopia compte bancari (la persona titular del compte bancari ha de ser qui tramiti la
inscripcio).

o Carnet o rebut d’afiliacid a I’AFA.

El primer pagament s’ha de fer en metal-lic o amb targeta.

o En el cas de necessitat de suport per NEE, s’haura d’informar expressament, omplir el dull de
sol-licitud i aportar la documentacié complementaria (no es garanteix poder tenir un suport
el dia sol-licitat).

O

- FORMA DE PAGAMENT:

o Els cursets sén anuals amb renovacio trimestral, aquestes es faran automaticament durant la
temporada, respectant el curset inicial al que s'estigui apuntat.

o Qualsevol sol-licitud de baixa, canvi o incidéncia relativa al pagament cal notificar-la abans
del dia 20 del mes de finalitzacié del trimestre a la recepcié de la instal-lacio.

o En el cas de retornar alguna quota trimestral aquest usuari no podra continuar amb
I"activitat fins que estigui al corrent de pagament.

o La baixa del curset no comporta la devolucié de l'import. Excepte casos medics justificats.

*En cas de no portar la documentacio sol-licitada no es podra formalitzar la inscripcio.

Es realitzara la devolucié complerta en casos medics justificats, sempre comptabilitzant des de la data de la
sol-licitud i no amb efectes retroactius.
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En el moment de tramitar la renovacio, es cobrara el primer trimestre en metal-lic o amb targeta. A la resta
de trimestres el pagament sera domiciliat. L’anul-lacié de la contractacié hagi o no iniciat el curs, implicara la
perdua de la primera mensualitat.

6. ACCES ALS VESTIDORS

Els grups de 3 a 7 anys (des d’I3 fins a 2n) poden accedir acompanyats d'una persona adulta responsable de
I'infant.

A partir dels 8 anys accediran sols al vestidor de grup.

A cada instal-lacid Atrium + Podium, hi ha un técnic i una técnica auxiliar de vestidors que vetlla per bon
funcionament del servei i ajuda a la recollida i entrega dels infants de cada curset de natacid.

Es recomana no deixar objectes de valor als vestidors perque restaran oberts durant |'activitat. Es poden fer
servir les taquilles del passadis d’accés a la piscina.

No es pot deixar ni motxilles ni pertinences personals als vestidors perque son compartits amb altres grups.

7. ALTRES DADES D’INTERES

e Esrealitzaran tres jornades de portes obertes coincidint amb la finalitzacié de cada trimestre.

ler trimestre; del 9 al 14 de desembre de 2024
2on trimestre; del 10 al 15 de marg de 2025
3er trimestre; del 26 al 31 de maig de 2025

e Tots els nens i nenes que participen en el programa de natacid escolar, en horari extraescolar, estan

coberts per I’'asseguranga de Responsabilitat Civil que té contractada I'empresa gestora d’Atrium i
Podium- Joan Masgrau i que fa front a qualsevol accident imputable a I’estat de les instal-lacions.

9. CONTROLS PER A LA VALORACIO DE NIVELL

La metodologia de valoracio és continuada i progressiva al llarg de tot el curs escolar.

Al final de curs, al mes de juny, es lliurara un informe als participants.

10. ORIENTACIOS SANITARIES

L'infant no podra fer la sessié quan tingui manifestacid activa de malaltia.

Per tal d’evitar el contagi amb les persones que comparteixen I'espai de practica aquatica i els vestidors,
I'infant no podra realitzar la sessié quan presenti:

o Erupcions i altres alteracions de la pell (excepte si duen I'informe del pediatre o pediatra, amb el
diagnostic que indiqui que no sén contagioses)
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En el cas que l'infant de I'escola sigui diagnosticat d’'una malaltia infecciosa greu, sera sempre I'equip de
centre d’Atencid Primaria corresponent el que determinara el procediment d’actuacié que s’ha de seguir.



